
臺大醫院健康電子報 2019 年 10 月 143 期 

 

常見用藥 Q&A 

 

問題： 
耳滴劑有什麼使用時該注意的事項？ 

回覆： 請依醫囑給藥，由於臺大醫院院內耳滴劑品項多為抗生素，請務必確實依

照醫囑完成治療療程，切勿擅自改變劑量與使用頻次。在耳滴劑使用過程

中若有任何不適，或有疑問請詢問醫師或藥師。 

給藥注意事項： 

給藥前請將雙手洗淨後擦乾，並確實清潔及擦乾耳朵。 

 

將低於體溫之耳滴劑滴入耳內可能會產生暈眩感，建議在給藥前將耳滴劑

握在手中數分鐘，使藥物溫度接近體溫。耳滴劑若為懸浮液使用前須搖勻。 

將身體臥躺或頭傾斜使耳朝上，並向上後方輕拉耳朵，依醫囑將指定滴數

滴入耳道內。若為兒童在給藥時，請將耳朵往下後方輕拉給藥。請保持此

姿勢數分鐘（10 分鐘）使耳滴劑能充分作用。起身時可將流出耳外之液體

擦拭乾淨。 

藥品保存注意事項： 

請在乾燥避光處保存，滴劑開封後使用期限為 1 個月，過期即應丟棄，藥

品若變色請勿繼續使用。 
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